
www.ceppriegomontilla.net 

Nota: Las INSCRIPCIONES deberán realizarse a través de SÉNECA (en el apartado CEP). En nuestra web disponemos de un enlace directo a las actividades convoca-
das. La lista de ADMITIDOS/AS podrá consultarse en SÉNECA. Para obtener la CERTIFICACIÓN hay que asistir al menos al 80% de las horas presenciales de la misma, 
así como realizar y superar las tareas propuestas, entre las que se encuentra cumplimentar la encuesta de valoración online en Séneca en el plazo de 15 días tras la 
finalización de la actividad. Si la persona admitida tiene discapacidad motora o sensorial, debe indicarlo a un coordinador/a para proveer los recursos necesarios. 

- DESCRIPCIÓN - 
La principal herramienta de los docentes es la voz y se da la circunstancia que no se recibe formación durante el periodo 
universitario, ni incluso en el acceso a la función docente. Una de las consecuencias negativas de ello es la cantidad de   
enfermedades relacionadas con la voz debido a distintos factores, entre ellos un mal uso. En este curso de pretende        
alcanzar concienciación y mecanismos para cuidar y prevenir esfuerzos sostenidos con la voz. 

RESONANDO RESANANDO...CURSO   
PARA LA MEJORA DE LA VOZ                  

Priego de Córdoba, 22-29-30 de enero de 2020 201410GE076 

IMPARTIDO POR: 

Ana Belén Cañizares Sevilla, Profesora del departamento de 
Educación Artística y Corporal . Facultad de Ciencia de la        

Educación, (Universidad de Córdoba) 

COORDINACIÓN: 

Manuel Molina González, asesor de Secundaria CEP Priego 
Montilla.  
manuel.molina.edu@juntadeandalucia.es 
671566343 
DIRIGIDO A:  
Profesorado en general de centros públicos. 
CRITERIOS DE SELECCIÓN:  
Orden de recepción de solicitudes. 

FECHAS DE REALIZACIÓN: 
22, 29 y 30 de enero de 2020. 
HORARIO:  
De 17:00 h. a 20:00 h. 
DURACIÓN TOTAL: 12. 
Nº DE PLAZAS: 20. 
LUGAR DE REALIZACIÓN: 
Sede del CEP en Priego. 
Calle Río, 50. 
 
PLAZO DE INSCRIPCIÓN: Hasta 16 de enero de 2020. 
 

 

Priego 
C/ Río 50 
14800 Priego de Córdoba 
Tel. 957 701 800 

Montilla 
C/ Luis Braille 17 

14550 Montilla 
Tel. 957 651 801 
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- OBJETIVOS - 
 Dotar al profesorado de estrategias para cuidar-se  la voz. 
 Prevenir  esfuerzos sostenidos con la voz. 
 Alcanzar experiencias para vivenciar e in-corporar los  aspectos teóricos 
 Ejercitar-se para re-descubrir  el uso correcto de la voz: resanar. 
 Concienciar sobre el uso de la voz comunicativa del docente: resonar 

                                                                       
           - CONTENIDOS - 

 
 

Educación de la voz / educación corporal 
El maestro como profesional de la voz 
Las cualidades acústicas de la voz 
Comunicación eficaz y comportamientos vocales 
El  uso de la voz en la profesión docente 
Voz sana in corpore sano 
Educación de la voz/Reeducación 
Patologías de la voz:disfonías funcionales 
Condiciones que inciden en la voz del docente 

 
 
 
 
Los pilares de la educación vocal: 

Actitud corporal activa 
Vives como respiras 
Articúlate 

Higiene vocal 
Tono óptimo. Descanso 
La voz como expresión sonora de la persona 

- OBSERVACIONES - 

Los participantes deberán asistir con ropa y calzado deportivo, unos calcetines,  una mantita y colchoneta tipo de 
Yoga. 


